
exposition
 proches aidants
tous les jours…

15, 16 et 17 avril 2013  

CHÂTEAU DE ROLLE
Salle des Chevaliers
de 9h à 18h, entrée libre
www.vd.ch/proches-aidants
exposition organisée 
par le Département de la santé
et de l’action sociale (DSAS) 

MEMBRES DE LA COMMISSION CONSULTATIVE DU SOUTIEN 
AUX PROCHES AIDANTS À DOMICILE :



une exposition 
pour les 
proches aidants
L’exposition vise à sensibiliser le grand public. 
Qui est le proche aidant ? Quels sont les impacts 
sur la vie quotidienne de ces personnes qui 
consacrent du temps et de l’énergie à s’occuper 
à domicile de proches malades, handicapés ou 
en fin de vie ? Quelles sont les aides et les servi-
ces à disposition pour les soutenir ? 

Que vous soyez un proche aidant ou que vous 
vous intéressiez à cette thématique, l’exposition 
vous interpellera. Vous découvrirez les témoi-
gnages de quatre proches qui exposent leurs 
soucis et leurs joies. Une grande place est faite 
à l’information sur les aides et les prestations 
de soutien aux proches aidants. Vous pourrez 
aussi rencontrer des membres d’associations 
d’entraide qui seront là chaque jour.

L’exposition propose des espaces de rencontre 
pour les proches aidants et pour tout public. 
L’entrée est libre. 

Tout proche aidant souhaitant visiter l’exposi-
tion et participer à une rencontre peut solliciter  
– sans frais – les services de relève et présence 
à domicile suivants : Phare, Pro Infirmis Vaud, 
tél. 021 321 41 69 ou Alzamis, Alzheimer Vaud, 
tél. 021 324 50 40.

Durant l’exposition, les proches aidants ne con-
naissant pas les centres d’accueil temporaires se 
verront remettre des bons pour 1 à 3 journées 
dans une structure de leur choix. 

rendez-vous
durant
l’exposition :
(ENTRÉE LIBRE)
lundi 15 avril dès 18h
VERNISSAGE
lundi 15 avril
9h-10h
tout public 
ATELIER ARNICA   
« De l’art d’aider à l’aide par l’art » 
Présentation et échanges
CMS de Gland 
Mme Nicole Heusch, art-thérapeute 
Mme Nicole Fayet, ergothérapeute
lundi 15 avril
9h-17h
PRO INFIRMIS VAUD   
se tient à disposition pour vous 
informer des aides pour les proches de 
personnes en situation de handicap
mardi 16 avril
10h-11h 
tout public 
GROUPE DE PAROLE   
« Etre homme et aider un proche » 
Présentation et échanges
CMS de Saint-Prex
Mme Françoise Jaggi, infirmière
mardi 16 avril
14h-15h 
tout public
CONFÉRENCE-ÉCHANGE   
« Ma journée en CAT »  
Fondation Belle Saison
Mme Risuleo, infirmière cheffe
M. Crottaz, directeur

mercredi 17 avril
11h-12h30 
pour proches aidants
CAFÉ AUTOGÉRÉ PROCHES AIDANTS   
« Comment faire face 
au choc du diagnostic ? » 
Bénévolat-Vaud–Info-Entraide VD
et l’îlot, Association vaudoise 
de proches de personnes souffrant 
de schizophrénie
M. René Montandon, membre
du groupe de proches
mercredi 17 avril
13h30-15h30 
pour parents concernés
JARDINS DES PARENTS   
« Etre parent et proche aidant 
de son enfant » 
Espace Ressources
Mmes Gabrielle Heller et
Caroline Cortolezzis, animatrices

Cette manifestation se déroule  
grâce au soutien de la Ville de Rolle,  
de la Fondation de la Côte pour l’aide  
et les soins à domicile et la prévention, 
de la Fondation Belle Saison, des Espaces 
Ressources - Jardins des parents,  
de l’Espace Pallium, de l’îlot, de Pro-Xy, 
du GRPED Groupe Romand de Parents 
d’Enfants Diabétiques, de Fragile Vaud, 
ainsi que des partenaires actifs au sein 
de la Commission consultative du 
soutien aux proches aidants à domicile.

communication www.plates-bandes.ch
scénographie www.fulguro.ch
graphisme www.helentilbury.ch


